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                        2a Parte: …  
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Conduzione: Riccardo Roakhan Solaro  (www.RicreaTeStesso.com)

Cosa ricevi partecipando al Mini-Workshop? 
Nel MiniWorkshop "Cosa Voglio?", impari ad usare le tecniche della scrittura, 
l'importanza di valorizzare gli obiettivi e come prendersi il tempo per sentire e 

guardare dentro di sé cosa va e non va… cosa é necessario cambiare della propria 
vita...e poi programmare in dettaglio che cosa si vuole in realtà!


Mini-Workshop   “Cosa Voglio?”

Il MiniWorkshop "Cosa Voglio?" é molto intenso, potente ed efficace, in quanto contiene la 
miscela e la combinazione delle energie di trasformazione della Nuova e della Vecchia Era. 

Il Mini-Workshop  “Cosa Voglio?” é suddiviso in 3 parti importanti in 2 giorni differenti: 

Nella prima parte ci si incontra per ca. 1 ora per definire in dettaglio i compiti da 
eseguire poi a casa con calma nell'arco dei seguenti 2/3 giorni. In questa prima parte si 
ricevono consigli importanti e fondamentali su come definire gli obiettivi e come attuare i 
cambiamenti necessari. Questa prima parte é prevalentemente teorica e analitica.

La seconda parte (ca.1h1/2) prevede principalmente attività emozionali. Qui avvengono 
il cambiamento pratico e l'espansione della coscienza, che grazie al lavoro energetico, 
generano l'ampliamento delle proprie potenzialità.

Nella terza parte (ca. 1h) poi, si svolge un piacevole rituale di purificazione che avviene 
nella natura subito dopo la seconda parte. 

Il MiniWorkshop "Cosa voglio?" offre oltre alla sua intensità, l'opportunità di apprendere 
strumenti molto potenti per interagire con se stessi in modo molto efficace per realizzare 
nuove realtà di guarigione fisica, mentale, emozionale...sia nell’ambito privato che in 
quello professionale!

Guarigione - Ampliamento della Coscienza 

Sviluppo Armonico delle Tue Potenzialità
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